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VERKSAMHETSPLAN 2023

Malsattnmg for 2023

StSF ska halla sig val underrattad om och stédja verksamheten i de till distriktet. anslutna
foreningarna genom att arrangera féreningstraff(ar) for att informera sig om féreningarnas
verksamhet och deras behov av stod,

e Utoka samarbete med parasport.

e Medverka till att SvSF’s digitala utbildningar sprids med mal att nya ledare rekryteras.

® Pistolsektionen av StSF har som uppgift att framja pistolskyttet.

Detta sker exempelvis genom att aktivt stétta féreningar med arbetet att fa fler personer att
borja skjuta pistol.

e Gevdr: Att genomfora Forbundsmasterskap, Distriktsmasterskap samt 6vrig planlagd
verksamhet. Samverkan inom Region Ost fér att sprida arrangeramangen kring tavlingar i
regionen. Planerings och forberedelsearbete och genomféra NM 2023 i samverkan med
Upplands skyttesportforbund.

e Lerduva/viltmalsektionerna malsattning noterad separat

e Bevaka blydebatten dar blyhagelférbudet omedelbart fatt paverkan pa verksamheten.

Verksamhetsidé:

e Viarbetar for skyttet som en idrott, med samhallsansvar dar alla kan delta pa lika villkor.
e Viverkar for skytte som en stor och popular breddidrott med en framgangsrik elit.

e Viverkar for att alla ska kunna delta oavsett alder, bakgrund och fysiska férutsattningar.
e Vitillvaratar olika grenars intressen varvid stor variation ska rada.

Vardegrund

Gladje och gemenskap — Demokrati och delaktighet — Allas ratt att vara med — Rent spel

Langsiktiga mal:
Styrelsen, féreningarna och skyttar/medlemmar ska kédnna till innehallet i SVSF:s dokument om
skyttets vardegrund och verksamhetsidé, “Skyttesporten vill”.

Stockholm Skyttesportforbund Mail office @stockholmsskytte.se
Kontakt: c/o Per Jonasson, Bjorsta 31, 148 91 OSMO Mail ordforande @stockholmsskytte.se
Fakturor: c/o Inger Blockmar, Ingrid Bergmans vidg 9, 169 40 Solna ~ Mail kassor @stockholmsskytte.se

Hemsida: www.stockholm.skyttesport.se PG 255639-7 BG 5441-7837 Org nr: 802008-8111




Sida2av4

Tranings-och Tavlingsaktiviteter

Langsiktiga mal:

Vi bedriver Skyttesport i foreningar for att ha roligt, ma bra och utvecklas under hela livet.

Ge barn och ungdomar och 65+ en meningsfull fritid dar hansyn tas till individernas olika behov,
forutsattningar och utvecklingstakt

Introducera fysisk traning for att starka kroppen och férebygga skador (core och kondition).

Oka antalet |6sta tavlingslicenser och deltagarantalet i féreningarnas verksamhet inom alla aldrar.
Skapa traningsaktiviteter som passar alla och inte enbart syftar till tavlingsutévandet.

Ge alla mojlighet att delta i distriktets tavlingar.

De grenar som finns i SVSF regelverk ska finnas tillgangliga och ha utovare.

StSF ska tillhora den svenska eliten i flertalet grenar, individuellt sasom i lag.

Utbildning

StSf och distriktets sektioner ska i samrad SvSF sektionsstyrelser ansvara for
utbildningsverksamheten inom distriktet.

Utbildningsansvarig i distriktets styrelse ansvarar for att sektionsgemensamma och distriktets
overgripande utbildningar genomfors och sektionerna ansvarar for utbildning pa sektionsniva.
Utbildningsansvarig kommer att sammankalla sektionernas representanter samt breddtranarna var
och host for att ta del av vilka utbildningar dessa planerar och har genomfort.

Langsiktiga mal:

Styrelse och grenledare inom StSF ska ha en fortsatt hog kompetensniva.

Breddtranare erbjuder utbildning av féreningstranare och bitradande foreningstranare.
Foreningstranare vidareutbildar skyttar inom den egna foreningen dvs. att medlemmar erbjuds
utbildning som stimulerar till personlig utveckling och darmed foreningens utveckling.

Trdnare och ledare erbjuds goda mojligheter att utveckla sitt ledarskap.

Malsédttning 2023

e Medverka till att SvSF’s digitala utbildningar sprids med mal att nya ledare rekryteras.

e Aktivt anmala skjutledare till SvSF:s digitala skjutledarutbildning.

e Distriktsgemensam utbildning i bland annat utbildningsmodulen i Idrottonline planeras for
under 2023. Malgruppen éar distriktsstyrelsen, sektionsstyrelserna och grenledarna.

e Styrelsen kommer att ha en styrelseutbildning/planeringskonferens uppdelad i tva delar en
kvall (27 mars) och en dag (2 april) i syfte att utbilda nya ledamoter och for att planera
verksamhetsaret samt forbundsstyrelsens arbete.

e |drottspsykologi och kost — undersdka vad som finns genom SISU mfl for att sedan erbjuda
distriktets funktionarer och féreningar.

e Geviarsektionen behover rekrytera en, helst tva breddtranare som sedan erbjuds adekvat
utbildning.

Av sektionernas verksamhetsplaner framgar hur deras utbildningsinsatser for 2023 planeras.
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Forbunds- och Foreningsutveckling

Langsiktiga mal:
Forbundet ska fora en 6ppen, snabb och korrekt kommunikation med féreningar och medlemmar.
Vid foéreningstraffar ska foreningar och medlemmar utvecklas genom kunskapsoverforing.

Ekonomi

Langsiktiga mal:
Stockholms Skyttesportférbund (StSF) ska ha en ekonomi i balans.
Verksamheten som bedrivs inom forbundet skall pa sikt vara ekonomiskt sjdlvbarande.

VERKSAMHETSPLAN 2023 Lerduva/Viltmal

Verksamhetsaret 2023 kommer i stort att kopiera de senaste. Intresset for att skjuta
"sportskyttegrenar” forutom skeet och sporting ar lagt och fortroendet for forbundet har sviktat
under lang tid. For att synliggtra forbundet for de aktiva men dven stimulera fler att deltaga i var
tavlingsverksamhet, och darmed 6ka antalet I6sta tavlingslicenser, hoppas vi kunna erbjuda en
ekonomisk stimulans till de som féretrader klubbar i vart distrikt vid SvSF:s SM och riksmasterskap
Planer finns ocksa pa att halla ett seminarium i handladdning (till att bérja med gevarsammo) for alla
som vill. Vi far aterkomma om det visar sig finnas tillrdckligt med intresserade.

VERKSAMHETSPLAN 2023 Gevar

Verkar med sina grenledare for att genomfoéra tavlingar inom de grenar de ansvarar for.

Forutom Distriktsmasterskap och Férbundsmasterskap ocksa se till att stimulera klubbar till att
genomfora inbjudningstavlingar inom Stockholm. Exempel ar Hemmabaneserien luftgevarm
Stockholmsserien korthall, Var/hostluft, Faltskytteserien, NM uttagningar och Skyttiaden.

Under aret kommer flera stora tavlingar hallas inom regionen och déar kan arrangerande klubbar
behoéva centralt stod for genomforandet. Framst ar det NM som samarrangeras med Uplands
Skyttesportférbund, men dven Skol SM och storre faltskyttearrangemang. Sektionen efterlyser ocksa
personer som kan utbildas till breddtranare for att stotta klubbars ungdomssatsningar som behovs
for att kunna rekrytera och behalla unga skyttar.
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VERKSAMHETSPLAN 2023 Pistol

Foljande omraden och aktiviteter planerar férbundet att arbeta med under 2023

Ungdomsverksamhet

Sektionen ska aktivt arbeta med att uppmuntra till att fler ungdomar boérjar med luftpistolskytte och
att fa befintliga ungdomsskyttar fortsatta att skjuta.

Detta genom att tillsammans med Stockholms féreningar planera och arrangera aktiviteter och
tavlingar, exempelvis Svenska Ungdomscupen

Distriktsmasterskap
Sektionen ska tillsammans med Stockholms féreningar arbeta med planering och utférande av
Distriktsmasterskap i sportgrenarna:

e Luftpistol

e Sportpistol

®  Grovpistol

e Standardpistol

® Snabbpistol

e Fripistol

Regionsmasterskap
Sektionen ska tillsammans med foreningar planera och arrangera de regionsmasterskap som Svenska
Skyttesportforbundet tilldelar oss.

Kommunikation
For att fa fler personer intresserade av att skjuta sportskyttedisciplinerna ska forbundet stotta
foreningar med disciplinspecifika traningar.

Andra tavlingar

Utover dessa tavlingar sa amnar vi arrangera en inomhustavling under vinterhalvaret for att halla
utomhusgrenarna vid liv under vintern.

Vi amnar dven att arrangera tavlingar i Mixlag, framst luftpistol men kanske nagon annan disciplin
utifran vad medlemmarna efterfragar.




