SVENSKA
SKYTTESPORTFORBUNDET

GEVARSSEKTIONENS
REGELBOK

LANGHALLSSKYTTE

Precisionsskytte pa Idnga avstand

Galler fran 2021-04-13
Version 2024-04-29



Langhallsskyttets grundlaggande idé

Den grundlaggande idén i Langhallsskytte (Langhall), ar att utmana skytten i férmagan att skjuta
med hog precision, under naturliga, varierande och utmanande forhallande i terrdng och eller pa
skjutbana.

| den utmaningen ingar att under begransad tid:
e inta en bra skjutstallning, med hjalp av stod i terrang och eller byggda konstruktioner, inom
en avgransad skjutplats
e med hjalp av kikarsiktet berdkna avstand till ett eller flera mal
e berdkna paverkan av vader, vind, ljus med mera
e stalla in kikarsiktet efter gjorda berakningar
e trdffa med alla skott och med réatt fordelning pa en stations respektive mal

Ingen station bor vara den andra lik. Kreativ variation uppmuntras och ska vara en viktig ledstjarna
i sporten. For skytten ska det innebéra en utmaning, att hitta en bra l16sning for att na framgang. |
denna ska utrustning, skyttens formaga och fardighet, skjutteknik och strategi, standigt ges
mojlighet att utvecklas, hos saval nyboérjare, som en mer erfaren skytt.

Inom ramen for det har regelverket genomférs tva olika discipliner, ”Langhall tavla” och “Langhall
figur”. Syftet ar precisionsskytte pa 10-ringad tavla, respektive faltskyttefigurer, med langre
avstand i férhallande till tavla/figur, an inom traditionellt gevarsskytte.
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1 Allmant

1.1 Gevirsskyttekort

1.1.1

1.1.2

1.1.3

1.1.4
1.1.5

Gevarsskyttekort ar obligatoriskt vid all tavlingsverksamhet for alla som under aret
fyller 15 ar eller mer och dessutom for den som under aret fyller 13 ar eller mer och
deltar i SM eller RM.

Undantag galler for skyttar som endast deltar i den egna foéreningens verksamhet, utan
att andra foreningars skyttar ar inbjudna, samt for deltagare i arrangemang med
rekryterings och propagandasyfte for allmanheten.

Skyttekort erhalls efter genomfort godkant prov och betald avgift. Skyttekort Gevar
galler for Langhallsskytte. Kortet galler tills vidare och innebar att skytten har godkand
kunskap i grundlaggande sdkerhetskrav for skytte.

Prov for gevarsskyttekort far avlaggas tidigast det ar skytten fyller 13 ar.

Behorig personal fran Forsvarsmakten behover inte gevarsskyttekort om de tavlar
med av Forsvarsmakten tilldelat vapen. Daremot behover de av Férsvarsmakten
utstallt behorighetsbevis. Motsvarande galler for deltagare fran 6vriga berérda
myndigheter.

1.2 Tavlingslicens

1.2.1

1.2.2

1.2.3

1.2.4

1.2.5

1.2.6
1.2.7

Tévlingslicens ar obligatorisk vid all tdvlingsverksamhet for alla som under aret fyller
15 ar eller mer och dessutom for den som under aret fyller 13 ar eller mer och deltar i
SM eller RM.

Undantag galler for skyttar som endast deltar i den egna foéreningens verksamhet, utan
att andra féreningars skyttar ar inbjudna, samt for deltagare i arrangemang med
rekryterings och propagandasyfte for allmanheten.

Utlandska medborgares deltagare i tavling. Arrangor har ratt att bjuda in utlandska
medborgare utan krav pa skyttekort och tavlingslicens.

Tavlingslicens 16ses genom att betala faststalld avgift via Tavlingskalendern, eller
genom inbetalning pa Bankgiro till SvSF. Tavlingslicens galler for kalenderar. Skytt
maste inneha gevarsskyttekort for att 10sa tavlingslicens.

Deltagande utan tavlingslicens innebar disciplinpafoljd med antingen varning,
diskvalificering eller uteslutning.

Mer detaljinformation om Tavlingslicens finns i Allmdnna bestammelser.

Personal fran Forsvarsmakten som tavlar med av Forsvarsmakten tilldelat vapen ska
16sa tavlingslicens. Motsvarande géller for deltagare fran 6évriga berorda myndigheter.
Kontakta SvSF om hur man léser tavlingslicens.



2 Sakerhet

2.1 Sakerhet allmint

2.1.1 Var och en som deltar, ansvarar for att allt gors for att forebygga skador och olyckor.
Den som utser personal i ledning for tavling, eller annan aktivitet, ska kontrollera att
denna personal har kunskaper och erfarenhet for uppdraget betraffande sakerheten,
samt bereds tid att genomfora erforderliga sikerhetsatgarder. Alla som deltar aktivt
ska kdnna till och iaktta foljande:

2.2 Hantering av gevir och ammunition

2.2.1 Den som hanterar gevar och ammunition, maste kdnna till dess funktion och
bestammelser for hantering.

2.2.2 Hemmaladdning far endast ske for eget bruk. Vid laddning ska aktuell laddtabell noga
foljas for att undvika for hogt gastryck, vilket kan orsaka vapensprangning.

2.2.3 Gevar far inte ldmnas utan tillsyn.

2.2.4 Nar gevar hanteras och inte ligger i vaska eller fodral, ska sakerhetspropp eller lina
vara isatt, mynningen ska alltid peka i ofarlig riktning.

2.2.5 Provriktning far endast ske pa skjutplats eller angiven plats mot mal eller kulfang.
2.2.6 Det ar forbjudet att rikta ett gevar mot nagon.
2.2.7 Skytt ska fore skjutning kontrollera att loppet ar fritt fran frimmande foremal.

2.2.8 Skytt ska gora patron ur och kontrollera patronlage/pipans lopp nar eldavbrott
intraffat, patron inte gar in normalt i patronldget, svag knall hors vid avfyrning, eller
misstanke finns att till exempel jord eller sné kommit in i patronldge/pipans lopp.

2.2.9 Forflyttning med gevar pa skjutplats, mellan olika skjutstallningar, vid byte av stéd och
under stallningsbyte, far endast ske med oppet slutstycke och pipan riktad mot
malomrade. Nar skytten ater observerar malet i kikarsikte far slutstycke stangas. For
skytt, med tilldelat vapen enligt 4.2.2, ersatts 0ppet slutstycke med sakrat vapen.

2.2.10 Laddat gevar far ej lamnas kvar pa eller forflyttas fran skjutplats.

2.2.11 Sakerhetspropp alternativt sdkerhetslina ska alltid sitta i patronldget pa gevar da
skjutmoment ej pagar. Propp/lina ska vara synlig utanfoér patronldge. Om lina anvands,
ska den na genom hela loppet och vara synlig dven framfér mynning.

2.2.12 Nar mynningsbroms anvands av nagon deltagare, pa skjutplats/station, dar flera
skyttar har samtidig eldgivning och avstandet mellan skyttarna ar mindre dn 4 meter,
ska samtliga anvanda skyddsglasgon.

Skyttets Gyllene Regel:
Betrakta alltid ett vapen som laddat!



2.3 Ledning av skjutning

2.3.1

2.3.2
2.3.3
2.3.4
2.3.5

2.3.6

Skjutledare ska alltid vara utsedd. Den som ensam bedriver skjutning ar sin egen
skjutledare. Pa station ar stationschef skjutledare.

Skjutledare ska kdnna till var sjukvardsmaterial finns, samt hur sjuktransport tillkallas.
Skjutledare ska se till att horselskydd anvands.
Skjutledaren ska leda skjutningen och se till att skjutbanans sakerhetsforeskrifter foljs.

Skjutledare ar ansvarig for att gevar visiteras efter skjutning, for att sdkerstalla att
patron ur gjorts. Till sin hjalp kan skjutledare ha utsedda kontrollanter.

Om skjutningen av sakerhetsskal omedelbart behdver avbrytas, kommenderar den
som upptackt faran "AVBRYT SKJUTNINGEN”. Samtliga ska da omedelbart avbryta
pagdende skjutning.

2.4 SKkjutplatsers anviandning

24.1
2.4.2

2.4.3

2.4.4
2.4.5

Skjutning i terrang far bara ske pa avlyst mark.

Pa civila skjutbanor far skjutning endast ske om de ar besiktigade och tillstand for
skjutning mot aktuell typ av tavla/figur har lamnats av polismyndigheten.

Lokala bestammelser framgar av skjutbaneinstruktion, som ska vara anslagen vid
skjutbanan.

For mer ingdende information om sdkerhetsbestaimmelser hianvisas till

Sakerhetsbestimmelser (SakB) Civilt Skytte. Den finns alltid tillgdnglig i senaste
version, via SvSF hemsida under Regler och bestimmelser.

2.5 Lan, Kop och Forvaring
| dessa drenden hanvisas till avsnitt 2.5 i Regelbok Nationellt Skytte (se skyttesport.se) och

Polismyndighetens hemsida under Vapen - Regler och tillstand Ansok om vapentillstand/licens |

Polismyndigheten (polisen.se)

3 Tavlor, malmaterial och avstand

3.1 Langhall Tavla
10-ringad pappers- eller elektroniktavla, enligt Regelbok Nationellt Skytte punkt 3, med

anpassning efter avstand.


https://polisen.se/lagar-och-regler/vapen-regler-och-tillstand/ansok-om-vapentillstand/
https://polisen.se/lagar-och-regler/vapen-regler-och-tillstand/ansok-om-vapentillstand/

3.2 Langhall Figur

3.2.1

3.2.2

3.2.3
3.2.4

3.2.5

3.2.6

3.2.7

3.2.8

3.2.9

Figurer ska vara av den modell som anvéands i faltskytte enligt Regelbok Nationellt
Skytte punkt 3,6 respektive 3.7. Mal far dven vara runda, fyrkantiga, eller ha annan
form, dar minst ett matt bor 6verensstaimma i hojd, bredd eller diameter med ovan
namnda faltskyttefigurer.

Det ska uppmuntras att vara kreativ i utformningen av bade stalmal och pappersmal,
framfor allt for att pa ett rimligt satt, bidra till 6kad utmaning for skytten.

[ huvudsak bor stalmal anvandas och det rekommenderas att 9 av 10 mal ar av stal.

Riktlinjer for dimensionering av stalmal gallande tjocklek och hardhet, hanvisas till
Sakerhetsbestammelser (SakB) Civilt Skytte.

Vid utokade avstand kan med fordel stalplatarnas tjocklek minskas, for att fa tillracklig
ljudsignatur vid traff. Observera dock notering i SakB angdende gropar i platen.

Malens storlek och form anpassas till stationens svarighet samt forvantat vader.
Exempel: Vid forvantad hard sidvind uppmanas att om mojligt 6ka storlek pa malen.

Fran avstand pa 700 m och uppat, bor stalmal férses med elektronisk markering, eller
om mojligt, utses dubbla observatorer med kikare. Elektronisk markering
rekommenderas, da observation av traff vid langre avstand kan vara svart.

Stalmal inom 700 m observeras av en observator med kikare. Krav pa elektronisk
markering finns inte, men bor anvandas om det anses lampligt.

Rekommenderade avstand Langhall Figur

Klass A (kaliber .22” long rifle) fran 20 upp till 300 meter.
Klass B (kaliber upp till 8 mm) fran 100 upp till 1500 meter.
Klass C (kaliber upp till 10,8 mm) fran 300 upp till 2500 meter.



4 Gevar och ammunition

4.1 Langhallsgevir - Klasser definieras efter Kkaliber.

4.1.1 Gevar Klass A: Kaliber .22”.

4.1.2 Gevar Klass B: Kalibrar upp till 8 mm.

4.1.3 Gevar Klass C: Kalibrar upp till 10.8 mm.

4.1.4 Tavlingsarrangor har ratt att satta en begransning pa kaliber och utgangshastighet, for
att uppratthalla sdkerheten med hansyn till riskomraden, banans utformning etcetera.

4.2 Gevdr - konstruktion

4.2.1 Gevar ska vara av typ repetergevar med manuell omladdning (ej pump eller bygel).

4.2.2 Personal fran FM, Polis, Tull och Kustbevakning, far delta med i tjansten tilldelat gevar
och dven vapen av typ halv/helautomat. Krav ar att den enskilde har behoérighet for
aktuellt vapen i tjdnsten. Féreningsintyg far ej utfdrdas for vapen av typ
halv/helautomat.

4.2.3 Fri avtrycksvikt, med tydligt kdnnbar tryckpunkt. Snélltryck ar ej tillatet.
4.2.4 Mynningsbroms och ljudddmpare ar tillatet.

4.2.5 Utformning av gevar, sikte och utrustning har fa begransningar. Detta 4r medvetet och
avsikten ar att uppmuntra till mojlig utveckling och att delta med den utrustning man
har, utan att tvingas képa specifikt gevar eller annan utrustning.

4.2.6 Hallare for fritt antal extra patroner far monteras pa gevaret.

4.3 Ammunition
4.3.1 Kaliber.22” ammunition far endast vara av typ Long Rifle med homogen blykula.
4.3.2 Kula som har stalkirna, ar pansarbrytande, eller har lyssats far ej anvandas.

4.3.3 Ammunition ska vara laddad till sakert tryck. Tecken pa osédkert tryck ar att skytten
med vald maste dppna slutstycket efter avfyrat skott. Om gevar visar tecken pa att
ammunition med for hogt tryck har anvants, ska tavlingsjuryn kontaktas, for att fatta
beslut om skytten far fortsatta, med hansyn till sin egen och andras sdkerhet.

5 Utrustning och kldder

5.1 Horselskydd

5.1.1 Horselskydd med elektronisk medhorning ska baras av samtliga skyttar samt 6vriga
narvarande av sdkerhetsskal for att till exempel tydligare hora kommandon fran
stationschef.

5.1.2 Dispens ges for tillfalliga bes6kare som tillats bara endast proppar.

5.1.3 [Iskjuthall eller andra instangda utrymmen rekommenderas dven att horselskydden
kompletteras med dubbla horselskydd (kdpor samt proppar), speciellt vid anvandande
av rekylbroms.



5.2 Skyddsglasogon
5.2.1 Skyddsglaségon bor anvandas.

5.2.2 Om nagon deltagare anvander mynningsbroms, dar patrull genomfor samtidig
eldgivning som i faltskytte och avstandet mellan skyttar 4r mindre dn 4 meter, ska
samtliga anvanda skyddsglasogon.

5.2.3 Definitionen av skyddsglasogon ar glasogon, utan krav pa specifik skyddsklassning.

5.3 Rem och Stod

5.3.1 Gevarsrem/skjutrem dar tilldten som stod, om inte stationsbeskrivning patalar att den
for specifik station inte ar tillaten.

5.3.2 Alla typer av benstod, inklusive tripod, baksackar och 6vriga typer av stodpasar ar
tillatna i fritt antal. Om inte inbjudan eller stationsbeskrivning anger en begransning.

5.4 Vindmitare och elektroniska hjalpmedel

5.4.1 Vindmatare ar tilldten, om inte inbjudan eller stationsbeskrivning anger en
begransning.

5.4.2 Elektroniska hjdlpmedel ar tilldtna, om inte inbjudan eller stationsbeskrivning anger
en begransning.

5.5 Ovrig utrustning

5.5.1 Detar tillatet med vaskor, remmar, balten, etcetera for att bara extra utrustning sdsom
till exempel extra magasin, extra patroner, ytterligare sackar, tripods.

6 SM-tdvlingar och 6vriga masterskap
Lamnas tomt i avvaktan pa inforande av SM samt Ovriga storre masterskap.

7 Tavlingsregler

7.1 Regelbrott

Regelbrott och brott mot sakerhet tolereras aldrig. Vi haller god ton mot varandra och agerar
hjalpsamt. Uppmarksammas fusk, regelbrott eller brott mot sdkerhet ska detta genast anmalas till
stationschef, alternativt tavlingsledare, som tillsammans med tavlingsjury bedémer om skytt ska
diskvalificeras fran tavling.

7.2 Coachning

Coachning av skytt under genomforandet av en station ar forbjudet, om inte annat anges. Men
hjalp garna varandra, speciellt nya skyttar, med rad och tips fore och efter genomférande av
station.
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7.3 Provskott och inskjutning

7.3.1 Vid stora masterskap ska det dagen fore tavling, ges mdjlighet till inskjutning pa 100
m.

7.3.2 Provskott far endast skjutas, efter tilldtelse av stationschef, pa anvisad bana for just det
andamalet.

7.3.3 Station far ej provskjutas av tavlande skytt fore tavling. Om sa sker, diskvalificeras
aktuell skytt utan foregdende varning.

7.4 Banlaggare

Banlaggare for Langhall Figur, far delta i egen tavling, om inte beslut fattas om att detta maste ske
utom tavlan. Det ska framga av inbjudan om banldggare deltar i tavling.

(I Ldnghall Tavla ar det alltid tillatet for banlaggare att delta i tavling.)

7.5 Kikare

7.5.1 Skyttar far under genomgang av stationsbeskrivning, vid angivet tillfille, observera
malet/malen med stationens kikare om sadan finns. Skytt far dven anvanda egen
kikare.

7.6 Kommandon med gillande rutiner

7.6.1 Inledning
Kommando: NASTA SKYTT!
1. Skytten gor sig redo, med utrustning och gar fram till stationschef.

7.6.2 Laddning
Kommando: “GOR DIG REDO!”
1. Gevaret ska peka i for station angiven saker skjutvinkel.
2. Taur sakerhetspropp/lina, som laggs pa marken, i ficka, eller lamnas till stationschef.
3. Forin magasin med aktuellt antal patroner, alternativt fyll pa internt magasin.
4. Slutstycke lamnas 6ppet och helt tillbakadraget.
7.6.2.1 Laddning - Alternativ som ersatter 7.6.2 punkterna 3 och 4 ovan, nir vapen enligt
kapitel 4.2.2 anvands.
3. Patron fors in i patronlaget.
4. Vapnet sakras.

7.6.3 Kontrollmoment
Kommando: ”"AR SKYTTEN REDO?”

e Skytt meddelar med signal, till exempel star helt stilla redo, eller med rost att denne ar
redo.

7.6.4 Eldkommando
Kommando: "ELD!” alternativt start-signal fran tidtagare.
e Skytt intar skjutstallning och pabdrjar station.

7.6.5 Eld upphor
Kommando: ”"ELD UPPHOR!”, alternativt stopp-signal fran tidtagare nir tiden &r slut.
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e Skytt avbryter omedelbart skjutning.

e GOr patron ur, for bak slutstycket och lamnar det i 6ppen position.

e Tar ur eventuellt I6st magasin alternativt plundrar internt magasin.

e Kontrollera att ingen patron finns i Iadan eller patronlage.

e Forin sdakerhetspropp/lina.

e Stationschef star bredvid och kontrollerar att ovanstaende fem punkter blir utférda och
darmed ar visitation efter skjutning utford.

7.7 Poangsittning, tolkning och markering av Tavla och Figur

7.7.1 Langhall Tavla ger poang enligt traditionellt banskytteskytte med 1 till 10 poang pa
den 10 ringade tavlan. Decimaler kan raknas in i resultat, nar elektroniktavlor
anvands.

7.7.2 Langhall Figur, en traff pa stalmal motsvarar en poang.

7.7.2.1 Om tavlingsledning sa 6nskar, kan traff med forsta skott pa stalmal ge 2 poang.

7.7.2.2 Om traff med forsta skott pa stalmal ger 2 poang, ska detta meddelas i inbjudan och i
stationsbeskrivning.

7.7.2.3 Markering av traff pa stalmal. Stationsobservator/observatorer ropar hogt "TRAFF”
direkt vid traff. Till stod anvands kikare samt eventuell elektronisk markering.

7.7.2.4 Traffar skytt stalmal i fel ordning enligt stationsbeskrivning, ska stationsobservator
(alternativt observatorer) vara tyst.

7.7.2.5 Traffar skytt fel stalmal, tillhérande annan station, ropar stationsobservator "FEL
MAL” med hog rést.

7.7.2.6 Vid anviandande av pappersmal vid Langhall Figur bor en traff motsvara 1 poang. Det
ges aven utrymme for att ha en kreativ podngbedémning. Exempel: Skytt ska beskjuta
en luftgevarstavla med 5 prickar. Varje svart prick ska ha 2 traff, dar kulhdlen helt
maste vara innanfér det svarta, for att ge 2 poang. Ar det noll eller en hel traff i det
svarta, utfaller 0 podng. Varje prick kan da ge 0 eller 2 poang, vilket innebar maximalt
10 poang totalt. Anvands elektroniktavlor tillimpas dold markering.

7.7.2.7 Markering av pappersmal far goras, om det &r mest lampligt, efter det att skyttarna
lamnat stationen. Resultatet redovisas da i samband med redovisning av slutresultat.
Skytt kan inte krava, att det ska finnas en 16sning for markering av pappersmal och
redovisning i direkt anslutning till genomférd station. Syftet med detta ar att forenkla
och minska behovet av markorer, samt undvika langre avbrott mellan skyttarna.

7.7.3 Tolkning - Da olika kalibrar anvands, finns inget krav pa att det ska finnas tolkar for att
tolka papperstavlor. Den som bedomer och podngsatter tavlorna ska arligt och med
sunt férnuft gora sitt basta. Ar tavlan svar att bedéma och resultatet paverkar
topplaceringar, bor tavlingsjuryn tillfragas.
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7.8 Skott pa fel tavla/figur, overtriff, saknade skott, klickskott, blindavfyring
7.8.1 Skott pa annan skytts papperstavla eller figur raknas som bom.

7.8.2 Vid overtraff far skytt tillgodordkna sig det antal traff som dr maximalt for respektive
figur enligt gdllande forutsattningar. Uppgift om overtraffar ska noteras pa skjutkort
eller motsvarande.

7.8.3 Har skytt av misstag skjutit for manga skott, ska skytt omedelbart anmala detta till
stationschef/kontrollant, varvid motsvarande antal traffar (inklusive innertraffar)
raknas bort.

7.8.4 Klickskott och blindavfyring raknas inte som avlossade skott. Skytt far anvanda
ersattningsskott monterade pa sitt gevar eller i utrustning medtagen ammunition.

7.9 OmskKjutning vid fel kommando och fel pa mal

7.9.1 Enskild skytt, sdval som nar flera skyttar skjuter samtidigt pa linje, ges ratt till
omskjutning, om stationschef genom felaktigt kommando orsakar att skjuttid blir fel.
Stationschef tar reda pa vilken eller vilka skyttar som 6nskar skjuta om.

7.9.2 Fardigskjutning far ske, om skytt utan eget forvallande, inte kan fullf6lja skjutning
p.g.a. felaktig malanordning. Skytt ska omedelbart anmala felet till bankontrollant eller
stationschef. Nar malet ar lagat ska skytt erbjudas att skjuta om station.

7.10 Verifiering resultat

7.10.1 Skytt ska vid avklarat moment pa station, verifiera att korrekt resultat antecknats av
stationspersonal. Skytt godkdnner resultatet genom att ge sin signatur.

7.10.2 Nar skytt signerat och ger sitt godkdnnande, av att korrekt resultat antecknats av
personal pa station, forlorar skytten mojlighet att protestera mot resultat.

7.11 Sarskiljning/sdrskjutning

7.11.1 Vid L&nghall Tavla sker sdrskjutning om pallplatser. Ovriga skyttar, med samma
slutpodng, delar placering.

7.11.2 Vid Langhall Figur dar skyttar fatt samma slutpodng anvands en eller flera stationers
resultat for sarskiljning. Vilka dessa stationer ar, ska meddelas i stationsbeskrivning,
samt under tavlingsgenomgang.

8 Tavlingsprogram, genomféorande och kommandon

8.1 Tavlingsinbjudan
En inbjudan bor innehalla information om féljande
e Disciplin: Langhall Tavla eller Langhall Figur.
e Vilken klass: A, B eller C, samt antal patroner. For klass B och C ska eventuella restriktioner
framga.
e Median samt Max avstand.
e Om elektroniska traffindikatorer anvands.
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e Om generell avvikelse fran regler galler, till exempel att elektroniska hjalpmedel eller
vindmatare inte ar tillatna.

e Om station kraver skyddsglasdgon (skytte pa linje nar mynningsbroms anvands).

e Berdknad promenadstracka och eller biltransport samt tidsatgang for tavling.

e Samlingstid samt adress.

e Information om bespisning pa plats.

e Om det finns mojlighet till dvernattning.

8.2 Genomférande - Langhall Tavla
Tavlor: Se3.1
Skjutavstand: Klass A, 50 m och langre, efter enskild tavlings svarighetsgrad.
Klass B och C, 300 m och langre, efter enskild tavlings svarighetsgrad.
Skjutstallning: Liggande med stod, eller fran bank.
Tavlingsserie:  Skytt har ratt till 5 provskott som markeras/visas fore forsta tavlingsserie.
Tavlingsserie bestar av 4 serier om 10 patroner vardera.

8.2.1 Skjutledare foredrar forutsattningar
8.2.2 Skyttar med mynningsbroms skjuter i samlad grupp och ska bara skyddsglasogon.

8.2.3 Kommandon enligt tillampliga delar under 8.3.2.

8.3 Genomférande - Langhall Figur

Skjutavstand:  Se 3.2.9

Figurer: Se3.2.1

Skjutstallningar: Stationer varierar i sin uppbyggnad och baseras huvudsakligen runt naturliga
skjutstdd, som antingen finns i terrangen eller konstruerats av tavlingsledningen.

8.3.1 Stationschef foredrar stationsbeskrivning, samt svarar pa eventuellt fragar fran
skyttarna om hur station ska genomforas.

8.3.2 Skytt som anvdnder mynningsbroms och alla inom 4 m fran skytten ska bara
skyddsglasogon

8.3.3 Kommandon fran stationschef.
e NASTA SKYTT!
e GOR DIG REDO!
e ARSKYTTEN REDO?
e ELD! alternativt start-signal fran tidtagare.
e ELD UPPHOR! alternativt stopp-signal.
Rutiner kopplat till kommando beskrivs under 7.6 och ska tillampas.

9 Tavlingsjury

Jury ska finnas vid storre tavling och besta av minst tre ledamoter. Ledamoterna utses fore tavling
och pa tavlingsplats anslas uppgift om juryns sammansattning.

Tavlingsdeltagare bor om majligt inte inga i juryn.
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10 Diskvalifikation, klagomal och protest

10.1 Tillrattavisning:
e Tillrattavisning ska ske muntligt genom kontrollant, stationschef, jurymedlem eller
tavlingsledare.
e Tillrattavisning gors omedelbart efter provskott eller serie dar férseelse gjorts.
e Tillrattavisning kan dven goras efter det att aktuellt skjutlag, eller patrull avslutat skjutning.
Tavlingsledare ska av den som fullgjort tillrattavisning, omedelbart informeras om vidtagna
atgarder. Skytt som ej foljer tillrattavisning varnas.

10.2 Varning:
Varning ska ske muntligt genom kontrollant, stationschef, jurymedlem eller tavlingsledare. Varning
ges omedelbart efter provskott, eller serie dar forseelse gjorts. Varning kan daven meddelas efter
det att aktuellt skjutlag, eller patrull avslutat skjutning. Tavlingsledare ska, av den som meddelat
varning, omedelbart informeras om vidtagna atgarder. Varning ska skriftligt delges skyttens
forening och aktuellt distrikt. Av rapport ska framga skyttens namn, samt forseelsens omfattning.
Varningar ska utdelas till:
e Skytt som bryter mot sdkerhetsbestammelser, eller som inte anvander sikerhetspropp/lina
enligt faststallda regler.
e Skytt som skjutit for manga skott pa station, eller i serie och ej direkt anmaler detta till
stationschef eller annan funktionar.
e Skytt som avsiktligt skjutit mot annans tavla eller figur.
Om skytt upprepar nagon av ovanstaende forseelser blir skytt diskvalificerad fran tavlingen.

10.3 Diskvalifikation
En upprepad forseelse, som tidigare foranlett tillrattavisning och/eller varning i samma tavling
innebar att aktuell skytt diskvalificeras. Tavlingsledare eller jurymedlem ager ratt att diskvalificera
skytt. Diskvalifikationen ska skriftligt delges skyttens férening och aktuellt distrikt. Av rapport ska
framga skyttens namn och forseelsens omfattning.
Forseelser som ger diskvalifikation direkt ar:
e Skott som avlossas fore eldkommando eller efter visitation.
e Skytt som vid stickprovskontroll ej far sitt gevar godkant.
e Skytt som genom oaktsamt beteende vallat fara for sin omgivning (till exempel forflyttning
med stangt slutstycke/osakrat, eller pipan i riktning utanfér angiven saker vinkel).
e Skytt som under tavling pa eget bevag, utanfor sitt eget skjutledarledda genomférande av
en station, avlossar skott utan tillatelse av stationschef.
Diskvalifikation av skytt ska ske skriftligt genom tavlingsledares férsorg och delges skytt snarast
och fore final eller prisutdelning.

10.4 Upprittelse
Skytt som anser sig blivit felaktigt behandlad i ndgot avseende har majlighet att fa upprattelse.
Detta sker via protest eller klagomal.
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10.5 Protest

10.5.1 Protest ska inlamnas skriftligt av skytt eller lagledare till tavlingsledare senast 20
minuter efter det att resultatet anslagits.

10.5.2 I protest ska framga namn och skjutlag/patrull samt vad protesten avser.

10.5.3 Om tavlingsledaren bedémer att han sjalv inte kan bifalla protesten ska han snarast
underratta juryn om protesten samt utreda och féredra drendet for densamma.
Protesten behandlas av juryn som utan drojsmal ska fatta beslut och meddela berérda
parter.

10.5.4 DA jury saknas vidtas atgarderna av tavlingsledaren.
10.5.5 Jurys och tavlingsledares beslut kan ej 6verklagas.

10.5.6 Vid station ska muntlig protest inldimnas direkt till stationschefen om anmarkning mot
markering eller protokollféring vill goras. Stationschefen ska avgora drendet fore det
att patrullen lamnar stationen. Stationschefens beslut kan inte 6verklagas.

10.6 Klagomal
Klagomal 6ver egen skytteférenings vidtagna disciplindra atgarder kan goras hos egen
distriktsstyrelse. Over distriktsférbunds styrelsebeslut, om klagomal, kan talan inte foras.

11 Doping och droger

11.1 Nolltolerans

Nolltolerans galler mot narkotika och doping. Det ar upp till varje tavlande att kontrollera att de
inte tar nagra forbjudna preparat. For skyttar ar betablockerare ett vanligt problem. Om man
behover dopningsklassat preparat for medicinskt bruk ska man soka dispens. Lar mer om doping
och dispenser pa Antidoping Sverige samt SvSFs senast faststallda drogpolicy.

svsf-drogpolicy.pdf (skyttesport.se)

11.2 Drogpolicy

11.2.1 DROGPOLICY FOR LEDARE OCH AKTIVA UNDER 20 AR
e Nolltolerans galler i samband med all verksamhet i SvSF:s regi.
e Nolltolerans galler aven betraffande alkohol for ledare i samband med aktiviteter fér denna
aldersgrupp.
e Narkotika ska inte forekomma 6verhuvudtaget. Inom svensk idrott rader nolltolerans mot
narkotika. Kinnedom om narkotika i idrottssammanhang bor anmalas till polismyndighet
och/eller social myndighet.

11.2.2 DROGPOLICY FOR LEDARE OCH AKTIVA OVER 20 AR
e Nolltolerans géller betraffande alkohol under tavling. Alkoholfortaring tillats i 6vrigt endast
i mattliga former.
e Narkotika ska inte forekomma 6verhuvudtaget. Inom svensk idrott rader nolltolerans mot
narkotika. Kinnedom om narkotika i idrottssammanhang bor anmalas till polismyndighet
och/eller social myndighet.

e SvSF bjuder som regel inte pa starkare drycker an vin.
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Aterhallsamhet giller vid anviandning av tobak och snus i samband med SvSF:s verksamhet.
RoOkfritt galler i alla lokaler som anvands for SvSF:s verksamhet.

12 Incidenter och olyckshindelser

12.1 Utredning
Vid olyckshandelse med personskada tillsammans med vapen och ammunition samt skada pa

egendom, ska anmalan goras till lokal polismyndighet av tavlingsledare.

Tavlingsledare ska samla in Namn pa och Telefonnummer till personer som kanner till
handelseforloppet.

Olyckshandelse utan personskada, eller skada pa egendom, ska betraktas som incident.
Vid incidenter ska tavlingsledare/stationschef sdkerstalla att incidenten inte aterupprepas
fore det att skjutmomentet aterupptas.

Incident ska rapporteras av tavlingsledare/stationschef till regelkommittén. (RK), exempel
pa innehall i rapport for incident framgar nedan.

Skott som av misstag (vada) avfyrats och inte hamnar inom avsett kulfang ska rapporteras
till lokal polismyndighet av tavlingsledare/stationschef.

Rapport ska inlamnas om risk for skada pa person och eller egendom foreligger.

Vid incident med gevar och ammunition verkstaller tavlingsledare/stationschef utredning
och gor anmalan till regelkommittén. Vid vapensprangning far vapnet med tillbehor inte
forandras.

12.2 Rapport

12.2.1

Vid incidenter.

Handelseforlopp.

Vilken skjututbildning skytt (-arna) har.
Eventuell forklaring till det intraffade.

Vid vapensprangning.

Vapnets modellbeteckning och tillverkningsnummer.

Uppgift om ammunitionstillverkare (hemladdat) samt partibeteckning pa ammunition.
Vid vilket skott intraffade sprangningen?

Var pipan kontrollerad fére skjutningen?

Intraffade klick fore sprangningen?

Gav skottet fore sprangningen onormalt svag knall eller rekyl?

Har sarskild troghet iakttagits vid omladdning?

Har kulan fran skottet fére sprangningen traffat?

Beskriv omstandigheterna till exempel om jord eller sné kunnat komma in i pipan.
Kan nagon annan forklaring till sprangningen anges?

Namn och telefon till dem som kanner till handelsen.
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13 Klasser

13.1 Langhall Tavla
Klassindelning tillampas enligt 4.1. Vid behov kan dessa klasser delas upp i ytterligare klasser till

exempel nyborjarklass.

13.2 Langhall Figur
Klassindelning tillampas enligt 4.1. Vid behov kan dessa klasser delas upp i ytterligare klasser till

exempel nyborjarklass.
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14 Andringar och rittelser
| utvecklingen av detta regelverk har nedanstdende versioner presenterats fér RK.

v1.0e upprattat av Marcus Olsson och Jens Forsgren, november 2019, kompletterat vid moéte den
22/11 2019 av Lars Lennartsson, Stefan Jakobsson, Marcus Olsson, Michael Normann.

Version 2020-01-01: Efter inkomna synpunkter fran Gevarssektionens styrelse och andra ar punkt
4.2. justerad. Utover detta har en del fortydliganden och justeringar gjorts, text férenklats och
anpassats efter vedertagna begrepp, utan att sakinnehall férandrats fran tidigare version.

Version 2020-11-01

Ursprungliga namnet “Langhallsskytte” (Langhall) atertagit och detta ersatter i tidigare versioner
anvanda ”Precisionsskytte (PSR)”.

Ny text pa sidan 2 ” Langhallsskyttets grundlaggande idé”.

Punkt 3.7 undantag for figurtyp borttaget och ersatt med vilka figurer som ska anvandas. Punkt
10.3 Diskvalifikation, kompletterad med punkt enligt Regelbok Nationellt skytte och punkt som
flyttats fran 7.8.

Darutover redaktionella justeringar. Alla justeringar/kompletteringar enligt inkomna forslag och
synpunkter, inforda med rod text, genom Lars Lennartsson och Marcus Olsson.

Version 2021-03-31

e Grenen Langhall har kompletterats med namn pa de tva disciplinerna Tavla respektive
Figur.

e Uppgift om rekommenderade avstand i Langhall Figur inférda under 3.2.9.

e Kompletterande uppgifter inforda for klass A.

e Ny punkt 2.5 med uppgift om Lan, K6p och Forvaring inford.

e Ordningsfoljd av punkter har justerats bland annat under 3 och 7, for att fa logisk ordning
enligt disciplin Tavla och Figur.

e Punkten 4 fortydligad genom uppdelning i fler punktsatser.

e Uppgifter under tidigare punkt 13 flyttade till punkt 8, for 6verensstimmelse med 6vriga
regelverk.

e Bestaimmelser som angetts tva eller fler ganger, finns bara kvar pa mest relevanta plats.

e Nya rubrikpunkter har gjort att viss upprepad text har slopats och forenklats.

e Andring av 7.4 s& att banldggare fér Langhall Figur, far delta i egen tivling om inget annat
anges.

e Utover ovanstaende ett flertal redaktionella justeringar for att na 6kad samstammighet
med befintliga regelbdcker. Justeringar inférda med gron text, av Lars Lennartsson efter
samrad med Marcus Olsson.

Version 2021-07-15
e Formatering avdokumentet med smarre rattelser
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Version 2024-04-29
e "7.5.2 Egen kikare far ej anvandas for att observera andra skyttars genomforande av
station” borttagen
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	3.2.5 Vid utökade avstånd kan med fördel stålplåtarnas tjocklek minskas, för att få tillräcklig ljudsignatur vid träff. Observera dock notering i SäkB angående gropar i plåten.
	3.2.6 Målens storlek och form anpassas till stationens svårighet samt förväntat väder. Exempel: Vid förväntad hård sidvind uppmanas att om möjligt öka storlek på målen.
	3.2.7 Från avstånd på 700 m och uppåt, bör stålmål förses med elektronisk markering, eller om möjligt, utses dubbla observatörer med kikare. Elektronisk markering rekommenderas, då observation av träff vid längre avstånd kan vara svårt.
	3.2.8 Stålmål inom 700 m observeras av en observatör med kikare. Krav på elektronisk markering finns inte, men bör användas om det anses lämpligt.
	3.2.9 Rekommenderade avstånd Långhåll Figur


	4 Gevär och ammunition
	4.1 Långhållsgevär – Klasser definieras efter kaliber.
	4.1.1 Gevär Klass A: Kaliber .22”.
	4.1.2 Gevär Klass B: Kalibrar upp till 8 mm.
	4.1.3 Gevär Klass C: Kalibrar upp till 10.8 mm.
	4.1.4 Tävlingsarrangör har rätt att sätta en begränsning på kaliber och utgångshastighet, för att upprätthålla säkerheten med hänsyn till riskområden, banans utformning etcetera.

	4.2 Gevär - konstruktion
	4.2.1 Gevär ska vara av typ repetergevär med manuell omladdning (ej pump eller bygel).
	4.2.2 Personal från FM, Polis, Tull och Kustbevakning, får delta med i tjänsten tilldelat gevär och även vapen av typ halv/helautomat. Krav är att den enskilde har behörighet för aktuellt vapen i tjänsten. Föreningsintyg får ej utfärdas för vapen av t...
	4.2.3 Fri avtrycksvikt, med tydligt kännbar tryckpunkt. Snälltryck är ej tillåtet.
	4.2.4 Mynningsbroms och ljuddämpare är tillåtet.
	4.2.5 Utformning av gevär, sikte och utrustning har få begränsningar. Detta är medvetet och avsikten är att uppmuntra till möjlig utveckling och att delta med den utrustning man har, utan att tvingas köpa specifikt gevär eller annan utrustning.
	4.2.6 Hållare för fritt antal extra patroner får monteras på geväret.

	4.3 Ammunition
	4.3.1 Kaliber .22” ammunition får endast vara av typ Long Rifle med homogen blykula.
	4.3.2 Kula som har stålkärna, är pansarbrytande, eller har lyssats får ej användas.
	4.3.3 Ammunition ska vara laddad till säkert tryck. Tecken på osäkert tryck är att skytten med våld måste öppna slutstycket efter avfyrat skott. Om gevär visar tecken på att ammunition med för högt tryck har använts, ska tävlingsjuryn kontaktas, för a...


	5 Utrustning och kläder
	5.1 Hörselskydd
	5.1.1 Hörselskydd med elektronisk medhörning ska bäras av samtliga skyttar samt övriga närvarande av säkerhetsskäl för att till exempel tydligare höra kommandon från stationschef.
	5.1.2 Dispens ges för tillfälliga besökare som tillåts bära endast proppar.
	5.1.3 I skjuthall eller andra instängda utrymmen rekommenderas även att hörselskydden kompletteras med dubbla hörselskydd (kåpor samt proppar), speciellt vid användande av rekylbroms.

	5.2 Skyddsglasögon
	5.2.1 Skyddsglasögon bör användas.
	5.2.2 Om någon deltagare använder mynningsbroms, där patrull genomför samtidig eldgivning som i fältskytte och avståndet mellan skyttar är mindre än 4 meter, ska samtliga använda skyddsglasögon.
	5.2.3 Definitionen av skyddsglasögon är glasögon, utan krav på specifik skyddsklassning.

	5.3 Rem och Stöd
	5.3.1 Gevärsrem/skjutrem är tillåten som stöd, om inte stationsbeskrivning påtalar att den för specifik station inte är tillåten.
	5.3.2 Alla typer av benstöd, inklusive tripod, baksäckar och övriga typer av stödpåsar är tillåtna i fritt antal. Om inte inbjudan eller stationsbeskrivning anger en begränsning.

	5.4 Vindmätare och elektroniska hjälpmedel
	5.4.1 Vindmätare är tillåten, om inte inbjudan eller stationsbeskrivning anger en begränsning.
	5.4.2 Elektroniska hjälpmedel är tillåtna, om inte inbjudan eller stationsbeskrivning anger en begränsning.

	5.5 Övrig utrustning
	5.5.1 Det är tillåtet med väskor, remmar, bälten, etcetera för att bära extra utrustning såsom till exempel extra magasin, extra patroner, ytterligare säckar, tripods.


	6 SM-tävlingar och övriga mästerskap
	7 Tävlingsregler
	7.1 Regelbrott
	7.2 Coachning
	7.3 Provskott och inskjutning
	7.3.1 Vid stora mästerskap ska det dagen före tävling, ges möjlighet till inskjutning på 100 m.
	7.3.2 Provskott får endast skjutas, efter tillåtelse av stationschef, på anvisad bana för just det ändamålet.
	7.3.3 Station får ej provskjutas av tävlande skytt före tävling. Om så sker, diskvalificeras aktuell skytt utan föregående varning.

	7.4 Banläggare
	7.5 Kikare
	7.5.1 Skyttar får under genomgång av stationsbeskrivning, vid angivet tillfälle, observera målet/målen med stationens kikare om sådan finns. Skytt får även använda egen kikare.

	7.6 Kommandon med gällande rutiner
	7.6.1 Inledning
	7.6.2 Laddning
	7.6.2.1 Laddning - Alternativ som ersätter 7.6.2 punkterna 3 och 4 ovan, när vapen enligt kapitel 4.2.2 används.

	7.6.3 Kontrollmoment
	7.6.4 Eldkommando
	7.6.5 Eld upphör

	7.7 Poängsättning, tolkning och markering av Tavla och Figur
	7.7.1 Långhåll Tavla ger poäng enligt traditionellt banskytteskytte med 1 till 10 poäng på den 10 ringade tavlan. Decimaler kan räknas in i resultat, när elektroniktavlor används.
	7.7.2 Långhåll Figur, en träff på stålmål motsvarar en poäng.
	7.7.2.1 Om tävlingsledning så önskar, kan träff med första skott på stålmål ge 2 poäng.
	7.7.2.2 Om träff med första skott på stålmål ger 2 poäng, ska detta meddelas i inbjudan och i stationsbeskrivning.
	7.7.2.3 Markering av träff på stålmål. Stationsobservatör/observatörer ropar högt ”TRÄFF” direkt vid träff. Till stöd används kikare samt eventuell elektronisk markering.
	7.7.2.4 Träffar skytt stålmål i fel ordning enligt stationsbeskrivning, ska stationsobservatör (alternativt observatörer) vara tyst.
	7.7.2.5 Träffar skytt fel stålmål, tillhörande annan station, ropar stationsobservatör ”FEL MÅL” med hög röst.
	7.7.2.6 Vid användande av pappersmål vid Långhåll Figur bör en träff motsvara 1 poäng. Det ges även utrymme för att ha en kreativ poängbedömning. Exempel: Skytt ska beskjuta en luftgevärstavla med 5 prickar. Varje svart prick ska ha 2 träff, där kulhå...
	7.7.2.7 Markering av pappersmål får göras, om det är mest lämpligt, efter det att skyttarna lämnat stationen. Resultatet redovisas då i samband med redovisning av slutresultat. Skytt kan inte kräva, att det ska finnas en lösning för markering av pappe...

	7.7.3 Tolkning - Då olika kalibrar används, finns inget krav på att det ska finnas tolkar för att tolka papperstavlor. Den som bedömer och poängsätter tavlorna ska ärligt och med sunt förnuft göra sitt bästa. Är tavlan svår att bedöma och resultatet p...

	7.8 Skott på fel tavla/figur, överträff, saknade skott, klickskott, blindavfyring
	7.8.1 Skott på annan skytts papperstavla eller figur räknas som bom.
	7.8.2 Vid överträff får skytt tillgodoräkna sig det antal träff som är maximalt för respektive figur enligt gällande förutsättningar. Uppgift om överträffar ska noteras på skjutkort eller motsvarande.
	7.8.3 Har skytt av misstag skjutit för många skott, ska skytt omedelbart anmäla detta till stationschef/kontrollant, varvid motsvarande antal träffar (inklusive innerträffar) räknas bort.
	7.8.4 Klickskott och blindavfyring räknas inte som avlossade skott. Skytt får använda ersättningsskott monterade på sitt gevär eller i utrustning medtagen ammunition.

	7.9 Omskjutning vid fel kommando och fel på mål
	7.9.1 Enskild skytt, såväl som när flera skyttar skjuter samtidigt på linje, ges rätt till omskjutning, om stationschef genom felaktigt kommando orsakar att skjuttid blir fel. Stationschef tar reda på vilken eller vilka skyttar som önskar skjuta om.
	7.9.2 Färdigskjutning får ske, om skytt utan eget förvållande, inte kan fullfölja skjutning p.g.a. felaktig målanordning. Skytt ska omedelbart anmäla felet till bankontrollant eller stationschef. När målet är lagat ska skytt erbjudas att skjuta om sta...

	7.10 Verifiering resultat
	7.10.1 Skytt ska vid avklarat moment på station, verifiera att korrekt resultat antecknats av stationspersonal. Skytt godkänner resultatet genom att ge sin signatur.
	7.10.2 När skytt signerat och ger sitt godkännande, av att korrekt resultat antecknats av personal på station, förlorar skytten möjlighet att protestera mot resultat.

	7.11 Särskiljning/särskjutning
	7.11.1 Vid Långhåll Tavla sker särskjutning om pallplatser. Övriga skyttar, med samma slutpoäng, delar placering.
	7.11.2 Vid Långhåll Figur där skyttar fått samma slutpoäng används en eller flera stationers resultat för särskiljning. Vilka dessa stationer är, ska meddelas i stationsbeskrivning, samt under tävlingsgenomgång.
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	8.2 Genomförande – Långhåll Tavla
	8.2.1 Skjutledare föredrar förutsättningar
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	8.3.3 Kommandon från stationschef.
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