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Svenska Skyttesportforbundets utbildningsmaterial

for skyttekort, Field Target.

Detta utbildningsmaterial dr baserat pa det Svenska regelverket for Field Target. Fér mer detaljerade

beskrivningar, se det kompletta regelverket.

Inom Field Target skjuter man med bade fjaderdrivna och tryckluftsdrivna luftgeviar. (PCP/Co2) Dessa
tavlar normalt i olika klasser, da fjaderdrift ar svarare att hantera pga rekylen som uppstar vid skott.
Det tdvlas dven i 3 olika effektklasser for att fa rattvisa forhallanden mellan skyttar. Dessa ér:

o Max 10 Joule. Denna klass kraver ingen vapenlicens, da dessa vapen klassas som

effektbegransade

e Max 16,3 Joule. Detta ar den effekt som anvédnds pa internationella tavlingar.

e Max45 Joule.

Fallmalen skall vara placerade pa avstand mellan 10 och 50 meter fran skjutplatsen.

Maxavstand for respektive storlek pa traffzon, ar enligt foljande tabell.

Traffzon 15mm 25mm 40mm

Fri stallning 20 meter 35 meter 50 meter

Knastaende/Staende | Ej tillatet 20 meter 40 meter
SKJUTSTALLNINGAR

Sittande fri skjutstallning

e  Grundstallningen ar fri och man far anvanda vilken(séker) position man vill.

e Man far anvanda sittkudde att sitta pa om man véljer att skjuta sittande.

e Man far bara anvidnda sin kropp som stéd vid sittande och inga remmar eller annat stéd.

e Gevaret far inte vidrora marken, stolpe, tréd eller annat.

Staende skjutstallning

e | stdende skjutstallning far man inte ta stod mot nagot, eller ha ndgra andra kontaktpunkter

med marken &n bada fotterna.
e Stodhanden maste halla i gevarets framstock eller hamster.
e Enrem far anvdndas som stod.
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Knadstaende skjutstéllning

e | knastdende ska man ha tre kontaktpunkter med marken, en fot, ett kné och tarna pa andra
foten.

e Enkndrulle eller annan typ av rulle med max 180 mm diameter far anvandas.

e Stodhanden man haller upp gevaret med far inte ha stod av knat och handen ska vara fri fran
knat vid handleden och framat.

SKYTTEMOMENTET

e Varje skytt har en minut per fallmal och en minuts férberedelse pa varje station. Det betyder
att man har tre minuter pa sig att skjuta fardigt stationen om den bestar av tva fallmal, eller
fyra minuter om skjutstationen bestar av tre mal.

e Tiden startas ndr man satter sig pa sittkudden, gar ner i kndstaende, eller tar upp siktet mot
ogat ndr man skjuter staende.

e Att titta genom kikarsiktet, bedéma avstand, ladda gevaret och beddma vind, ingér i tiden
man har nar tidtagningen har startat. ’

e Vid skottdgonblicket sa maste pipmynningen pa gevéret vara framfor skjutlinjen medan
avtryckaren maste vara bakom linjen.

e Fallmalen ska skjutas i ratt nummerordning, fran vanster till hoger och bara ett skott mot
varje mal.

e  Om man rakar skjuta i fel ordning, sa raknas det mal som man egentligen skulle ha skjutit pa
som ett missat skott. Man far inte podang om man féller det felaktigt skjuta malet, utan det
maste aterstallas och skjutas ner igen for att ge poang.

SAKERHETSREGLER

e Behandla alltid ditt gevdr som om det vore laddat.

e Inget gevar far vid ndgon som helst tidpunkt riktas mot manniskor eller djur.

e |nget gevdr far vara laddat forutom nar man skjuter.

e Gevaret far bara laddas nar man intagit skjutstallning framme vid skjutlinjen och pipan maste
peka i banans riktning medan gevdret laddas.

e N&r man bar ett gevar sa skall pipan alltid peka nedat om det inte forvaras i en stiangd koffert
eller vaska. Om gevaret bdrs i en 6ppen baranordning sa skall alltid laddhandtag/pipa vara i
sitt Oppna lage, magasin avldgsnat och en sakerhetspropp isatt.

e Alkohol eller droger far inte konsumeras fore eller under en tavling innan det sista skottet
har avlossats. (Detta géller inte receptférskrivna mediciner.)

e Ndr nagon blaser eld upphor (en signal), sa stannar man omedelbart tidtagaruret, darefter
skjuter man ut skottet i marken over skjutlinjen pa ett sakert stalle. Ingen annan &n
funktiondrer far ga fram till fallmalet, savida denne inte ombeds av funktion&r att géra det.

e Nareld ater igen far 6ppnas sa signalerar funktionar med tva langa ljudsignaler. Skyttar vid
skjutlinjen aterupptar da dar man slutade och har nu en minuts férberedelse och en minut
per varje mal som finns kvar att skjuta pa stationen.

Lycka till med skyttet.




